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1 vue d’ensemble

Le programme 2024/2025 du Diplôme des hautes études européennes et internationales 
(DHEEI) – Études méditerranéennes du CIFE était composé d’un groupe diversifié de 13 
étudiants issus de 7 nationalités différentes. Ce programme itinérant a offert aux étudiants 
des cours intensifs à Nice, Tunis et Istanbul durant trois trimestres du 2 octobre 2024  
au 25 juin 2025, entrecoupés par un voyage d’études en Afrique de l’Ouest. Par la suite,  
les étudiants ont eu la possibilité de poursuivre leur formation grâce à un stage d’une 
durée maximale de 6 mois, accompagné d’un rapport optionnel à la fin du stage. Le tableau 
suivant présente le calendrier du programme :

Dates Location

02/10/2024 – 07/01/2025 nice Centre international de formation européenne (CIFE)

07/01/2025 – 15/03/2025 tunis en coopération avec l’Université Mahmoud El Materi

15/03/2025 – 02/04/2025 dakar en coopération avec le Groupe École Supérieure  
de Commerce (Supdeco) de Dakar

02/04/2025 – 10/04/2025 banjul en coopération avec le Groupe École Supérieure  
de Commerce (Supdeco) de Banjul

10/04/2025 – 25/06/2025 istanbul en coopération avec l’Université Bilgi Istanbul

25/06/2025 Fin de l’année académique et Remise des diplômes

Jusqu’au 31/12/2025 Stage optionnel

La région méditerranéenne, avec une population de plus de 500 millions d’habitants, 
est confrontée à des défis sans précédent. Dans le cadre de notre programme bilingue 
(anglais-français), nous nous adressons à la prochaine génération d’experts euro-
méditerranéens et proposons des expériences éducatives uniques, à la croisée de la 
théorie et de la pratique.

Le programme vise à préparer les étudiants à la vie professionnelle dans un contexte 
exigeant. Le cursus académique a été conçu pour permettre aux étudiants de développer 
une compréhension globale et approfondie des enjeux politiques, sociaux, économiques 
et culturels dans la région méditerranéenne.

Sous la devise « Apprendre et vivre la Méditerranée », les étudiants ont changé de 
lieu d’études à chaque trimestre : de Nice à Tunis, puis à Istanbul. Lors du deuxième 
trimestre, avec des enseignants tunisiens, une attention particulière a été accordée à la 
transformation du monde arabe, en particulier du Maghreb. Le troisième trimestre, quant 
à lui, a été centré sur la Turquie, ses pays voisins et partenaires. Entre les deuxième et 
troisième trimestre, les étudiants ont également bénéficié d’un voyage d’études à Dakar 
et à Banjul afin de découvrir, comprendre et analyser les défis du développement en 
Afrique. Ce fut également une occasion d’échanger sur les relations futures entre l’Europe 
et l’Afrique.



2 organisation du programme

les modules

Le programme était composé de cinq modules obligatoires :

a Gestion des conflits et construction de la paix
b Économie, développement durable, inégalités et pauvretés
c Intégration régionale et coopération euro-méditerranéenne
d Sociétés et cultures méditerranéennes
e Ateliers de compétences professionnelles

Des enseignants universitaires de diverses universités européennes, tunisiennes  
et turques, ainsi que des experts d’organisations internationales et européennes et  
des chercheurs de nos instituts partenaires ont contribué à notre programme.

Diverses méthodes d’enseignement et formats de cours ont été appliqués dans  
chaque module.



a Gestion des conflits et construction de la paix (69 heures)

La Méditerranée constitue un cas d’étude par excellence pour les études sur la paix et 
les conflits. Comprendre et expliquer les questions de guerre et de paix sont au cœur des 
relations internationales en tant que discipline académique. Au cours des deux dernières 
décennies, les sociétés méditerranéennes ont été profondément marquées par des 
violences intergroupes et des conflits interétatiques : des Balkans occidentaux à Chypre, 
d’Israël à la Palestine, de la Syrie à la Libye. Les conflits méditerranéens se caractérisent 
en partie par des interventions extérieures. Ce module s’est concentré sur les causes et 
dynamiques à la fois de l’escalade et de la désescalade, en incluant le droit international 
et les processus de paix, dans une approche pluridisciplinaire. Les théories des relations 
internationales ont également permis d’analyser les différentes études de cas abordées 
en cours.

trimestre 1: nice (27 heures)

Anna dimitrova Enseignante-chercheuse à l’ESSCA École de Management, Paris
	■ The US Foreign Policy in the Middle East

Susann heinecke-kuhn Directrice du DHEEI Études appliquées des politiques  
et gouvernance européennes
	■ Introduction to Politics and International Relations: Terms, Concepts, Methodology
	■ Theories of International Relations

trimestre 2: tunis (27 heures)

Andreas heinemann-grüder Chercheur à Bonn International Centre for  
Conversion (BICC), Professeur de Sciences politiques à l’Université de Bonn
	■ Theories of Violence and Civil Wars

Sören keil Maître de conférences, Université de Passau
	■ Power Sharing and Federalism in the Mediterranean Region

trimestre 3: istanbul (15 heures)

George tzogopoulos Chercheur associé au BESA, Maître de conférences à  
l’Université Démocrite de Thrace, Directeur des programmes internationaux en relation  
avec la Chine et membre de l’équipe de recherche du CIFE
	■ Geopolitical and Geoeconomic Dynamics in the Mediterranean

Avec les étudiants du DHEEI Construction européenne et études globales



b Économie, développement durable, inégalités  
et pauvretés (87 heures)

Le module a analysé les enjeux économiques du XXIe siècle, en veillant à distinguer les 
pays industrialisés comme ceux de l’Union européenne, les pays émergents tels que la 
Turquie et les pays en développement comme la Tunisie.

À Nice, après un rappel des fondamentaux de l’économie, l’accent a été mis sur 
l’économie européenne : ses atouts et ses défis, ainsi que sur l’avenir de la zone euro. À 
Tunis et à Istanbul, les étudiants se sont concentrés sur les économies méditerranéennes. 
À Dakar, puis à Banjul, les défis liés au développement humain (faim, démographie, 
éducation, santé) ont été abordés.

trimestre 1: nice (30 heures)

Jean-Claude vérez Directeur du DHEEI Études méditerranéennes et Maître de conférences 
en économie, habilité à diriger des recherches, à l’Université d’Artois
	■ Économie mondiale et européenne

trimestre 2: tunis & dakar (27 heures)

Jean-Claude vérez 
	■ Économie du développement, pauvretés et inégalités

trimestre 3: istanbul (30 heures)

Laurent baechler Directeur du DHEEI Construction européenne et études globales
	■ Sustainable Development: Concept and Challenges
	■ Climate Change Stakes and Strategies
	■ Energy Transition
	■ Access to Water

Jean-Claude vérez
	■ Économie du développement, pauvretés et inégalités



c Intégration régionale et  
coopération euro-méditerranéenne (66 heures)

L’Union européenne et ses états membres sont devenus un « modèle » d’intégration 
régionale. Les États-nations européens ont accepté de transformer leur souveraineté 
en un système de gouvernance multiniveaux dans le but de garantir la paix régionale, 
de favoriser le bien-être des citoyens et d’accroître leur puissance économique 
interdépendante. Comment fonctionne l’architecture dynamique des institutions 
européennes – y compris la politique européenne de voisinage ? Comment expliquer les 
transitions dans la région sud-méditerranéenne ? 

Ce module a proposé également une lecture des dynamiques actuelles de la Méditerranée 
à travers les relations internationales, l’économie régionale, les politiques de coopération 
régionale, etc. L’objectif de ce module était d’offrir aux étudiants des outils critiques et 
innovants pour comprendre la complexité de la région méditerranéenne.

trimestre 1: nice (42 heures)

Frédéric lépine Directeur général adjoint du CIFE
	■ Dynamics of European Integration

Olivier ruchet Chargé de cours à l’Université Paris II
	■ EU Institutions and Decision-Making

Matthias waechter Directeur général du CIFE
	■ Historical Aspects of European Integration

trimestre 2: tunis (15 heures)

Philippe marchesin Maître de conférences à l’Université Paris I
	■ Intégration régionale et coopération

trimestre 3: istanbul (9 heures)

Özge onursal-beşgül Professeur associé, Directeur de l’Institut européen,  
Université de Bilgi
	■ 100 Years of the Turkish Republic: Changes and Continuities
	■ EU-Turkey Relations: Europeanisation as an Anchor of Democracy
	■ Turkey in the World: Foreign Policy Beyond the EU



d Sociétés et cultures méditerranéennes (72 heures)

Les sociétés méditerranéennes sont façonnées par des structures sociales différenciées. La 
coordination entre de multiples acteurs et juridiques spécifiques dont les institutions est 
cruciale. Ce module s’est concentré sur les particularités des sociétés méditerranéennes et 
a analysé plusieurs sujets dont la migration, le genre, la religion et la jeunesse. Ce module 
est revenu également sur la période des printemps arabes : leur genèse, leur bilan et les 
perspectives à moyen terme tant sur le plan politique, social qu’économique. La dimension 
culturelle est évidemment incontournable pour comprendre le passé, le présent et le futur.

À la croisée de la théorie et de la pratique, ce module a identifié les défis auxquels font face 
les sociétés méditerranéennes.

trimestre 1: nice (21 heures)

Yvan gastaut Maître de conférences à l’Université de Nice Côte d’Azur
	■ Histoire des migrations

trimestre 2: tunis (51 heures)

Karima direche Directrice de recherche à la Maison méditerranéenne des sciences  
de l’Homme, Université d’Aix-Marseille
	■ Histoire du Maghreb contemporain

Farah hached Vice-Présidente de l’Université Mahmoud El Materi
	■ Politique dans le monde Arabe et enjeux du XXI siècle

Yasmina toua�ïbia Docteure en Sciences Politiques, Chercheuse associée et chargée 
d’enseignements à l’Université de Nice Côte d’Azur
	■ Actualité du Moyen-Orient et du Maghreb



e Ateliers de compétences professionnelles (51 heures)

Dans un monde toujours plus globalisé, les gouvernements et le secteur privé doivent 
offrir plus de services avec moins de ressources. Par ailleurs, les mouvements de 
populations au-delà des frontières posent de nouveaux défis à un monde de plus en plus 
multiculturel. Il en découle une compétition accrue pour les ressources à l’échelle locale, 
nationale, régionale et internationale. 
Pour être crédibles, les institutions, les gouvernements, les organisations non-
gouvernementales et les individus doivent être capables d’affronter les nouveaux défis 
de manière rigoureuse et efficace, et de maximiser le potentiel de toute situation. Pour 
influencer et participer à l’élaboration des politiques, il est également nécessaire d’être 
ouvert au consensus, à la gestion des conflits et à la négociation.

Dans ce module, les enseignants et les experts professionnels ont aidé à la 
compréhension de la coopération dans les processus de décision politiques et recourent à 
des approches diverses en matière de dialogue, de négociation, de gestion des conflits et 
des risques. Durant les ateliers, les étudiants ont acquis des compétences en gestion du 
cycle de projet, en communication interculturelle, en négociation et en suivi/analyse des 
propositions législatives de l’UE. Des séminaires et des coachings ont visé à préparer les 
étudiants à la vie professionnelle moderne. 

trimestre 1: nice (21 heures)

Merve samalp Attachée au département des affaires étrangères de Bruxelles (Ancienne 2018/19)
	■ Séminaire des Anciens

Amr shaker Coach en développement de carrière et d’entreprise
	■ Navigating the Work Environment in Mediterranean Countries

Lucas swinnen Officier de protection CGVS/CGRA, Belgique (Ancien 2021/22)
	■ Séminaire des Anciens

trimestre 3: istanbul (30 heures)

Nazan cömert Enseignante et chercheuse à l’Université de Marmara, Istanbul
	■ Risques collectifs, catastrophes et sociétés

Volkan erkan Ingénieur
	■ Introduction to Project Cycle Management

Avec les étudiants du DHEEI Études appliquées des politiques et gouvernance européennes



3 cours intermodulaires

Jeu de simulation : Sommet du Conseil européen
	■ Politiques des réfugiés 2–3 décembre 2024 

avec Ruth porstmann et Frank burgdörfer de Polyspektiv 
Article 1 Processus des demandes 
Article 2 Hébergement et prise en charge

Cours de langues
	■ tunis Cours de langue arabe avec Ridha cochtbene

Conférences, discours et discussions
	■ Leçon inaugurale : Europe in a Dangerous World   

par Herman van rompuy Président du CIFE, Président émérite du Conseil européen et 
ancien Premier ministre de Belgique

	■ Conférence : EU Career Opportunities  
avec Ruth hinek Chef de projet, équipe des relations extérieures, Office européen de 
sélection du personnel à l’EPSO

Ateliers de compétences professionnelles animés par des Anciens
avec
Giada kabrit (2023/24)
Mariangela panico (2023/24)
Jessica powers (2023/24)
et
Sebastian scheufele (2015/16)
Maïva vercoutere (2017/18)
Ali etoubashi (2022/23)
Juan Jesús lópez martinez (2023/24)

Avec les étudiants du DHEEI Études appliquées des politiques et gouvernance européennes



4 voyage d’études à dakar et à banjul

Du 15 mars au 10 avril 2025, un voyage d’études à Dakar (Sénégal) et à Banjul (Gambie)  
a été organisé en coopération avec le Groupe École Supérieure de Commerce (Supdeco)  
de Dakar. La promotion des étudiants accompagnée de Jean-Claude vérez et de 
Marilena del togno (CIFE), a été accueillie par Yasmine sy-sarr  (Directrice du 
développement stratégique, Supdeco Dakar) et Codou sarr (Directrice adjointe  
de l’IMAP, Supdeco Dakar). À Banjul, la promotion a été accueillie par Abdou faye 
( Directeur Supdeco Banjul).

Visites culturelles
	■ Monument de la Renaissance
	■ Musée des civilisations noires
	■ Île de Gorée
	■ Visite du Musée Kachikally 
	■ Excursion en bateau

Cours
	■ Master Class « L’Afrique de l’Ouest : Nouveaux équilibres géopolitiques »  

avec Thierno sd niang
	■ Les défis du développement avec Jean-Claude vérez

Visites institutionnelles
	■ Délégation de l’Union Européenne au Sénégal et rencontre avec Monsieur l’Ambassadeur
	■ ONG « Bio Force Afrique »
	■ ONG « Consortium Jeunesse Sénégal »
	■ Délégation de l’Union Européenne en Gambie et rencontre avec Madame l’Ambassadrice
	■ Assemblée Nationale de la Gambie
	■ ONG « International Organisation for Migration » à Banjul

Avec les étudiants de Supdeco Dakar et de Supdeco Banjul



5 autres visites

nice

	■ Visite guidée de Nice (Promenade des Anglais et Colline du Château)  
avec Nathalie bricout le 5 octobre 2024

tunis

Accueil et visite de l’Université Mahmoud El Materi par Farah hached (Vice-Présidente)  
et Amel mallek (Doyenne de la Faculté de droit, sciences politiques et gestion)
	■ Visite guidée de la Medina de Tunis le 11 janvier 2025
	■ Visite à l’Ambassade de France à Tunis et rencontre avec Madame l’Ambassadrice le 14 

janvier 2025
	■ Visite au Musée national militaire tunisien le 18 janvier 2025
	■ Visite à l’ONG Al-Bawsala le 4 février 2025
	■ Visite à la Banque Centrale de la Tunisie le 5 février 2025



6 sujets de recherche de mémoire

Charles anya (Nigeria) 
Les enjeux du partenariat Nigeria-Union européenne en matière d’immigration  
Direction de mémoire : Jean-Claude vérez

Maya brookes (Royaume-Uni) 
The Violence of Silence: Amnesty, Memory and the Struggle for Truth and Reconciliation  
in Post-Conflict Algeria  
Direction de mémoire : Yasmina toua�ïbia

Marisa cocchiaro (Italie) 
De mari nostri ad limes: How the EU Policy Divisions in the Mediterranean Cleared the Path 
for External Influences  
Direction de mémoire : Olivier ruchet

Ivan de poret (France) 
Entre urgence et pérennité : Étude de la réponse humanitaire apportée aux réfugiés syriens. 
Application dans la province turque de Hatay depuis les séismes de 2023  
Direction de mémoire : Nazan cömert

Maria Letizia greco (Italie) 
Voyage au bout de la mer : l’écriture de la harga dans les romans francophones algériens 
et marocains  
Direction de mémoire :  Yvan gastaut

Charel jans (Luxembourg) 
Tunisia’s Migration Policy Under Kais Saied: Domestic Shifts and the Strategic Use of Migration 
Diplomacy in the 2023 EU and Italy Agreements  
Direction de mémoire : Yvan gastaut

Devin lange (États-Unis) 
Historical and Modern Struggles for Recognition: A Comparative Analysis of the Kurds in Turkey 
and Amazigh of Algeria  
Direction de mémoire : Yasmina touaïbia



Amina marengon (Italie) 
Global Challenges, Local Solutions: Addressing Food Insecurity in Tunisia through Women’s 
Empowerment  
Direction de mémoire : Karima direche

Arthur milz (France / Allemagne) 
Coopération transfrontalière et euro-région, vers une intégration européenne, le premier pas  
des « États-Unis d’Europe »  
Direction de mémoire : Jean-Claude vérez

Finn reifschläger (Allemagne) 
An Assessment of Germany’s MINUSMA Contribution: Between Aspiration and Reality – 
Successes, Setbacks, and Lessons from the Mali Mission  
Direction de mémoire : Matthias waechter



Jasmin sabri (Allemagne) 
The Proximity Paradox: Egypt’s Shifting Role in Gaza  
Direction de mémoire : George tzogopoulos

Tobias stabel (Allemagne) 
L’intégration régionale au Maghreb : opportunités, dynamiques, obstacles et perspectives  
Direction de mémoire : Jean-Claude vérez

Juliette vendier (France) 
Du diplôme au chômage ? L’enseignement supérieur tunisien à l’épreuve de l’insertion 
professionnelle  
Direction de mémoire : Jean-Claude vérez

Avec les étudiants du DHEEI Études appliquées des politiques et gouvernance européennes
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